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Bon anniversaire a ceux qui sont nés au mois de Juillet, Aoiit et Septembre:
Jean Pierre MORA, Michel LAFUENTE, Paul GALLAND, René DEBLOCK, Philippe ROCHE, Claude VERLEYE,
Rolland GESSNER, Claude BEZOMBE, Patrice COLOMBEL.
Présents :
Pascale Picquet, Paul Galland, Pierre Ligot, René Deblock, Henri Le Gac, Jean-Pierre Mora et Pierre Le Fahler, Pierrette Mora et
Frangoise Peronnaud.
Excusés : Didier TAVANT, Michel LAFUENTE

=» Prochaine réunion du bureau le Lundi 3 Octobre 2016 a 20h15
Déceés de Marre Caroline GALLAND

Je tenais a remercier tous ceux qui m’ont soutenu dans cette épreuve et remercie le club pour la belle gerbe de fleur qui a été
livrée ce jour- la.
Elle restera a jamais dans mon cceur et dans ma mémoire. PG

Sortie Sonlignac -

Notre réunion annuelle va arriver a grand pas.

- Demande de matériels (tables et bancs) auprés de la Mairie de Gradignan

- Demande de prét de la remorque a I'Institut Don Bosco, du samedi 01/10 au dimanche 02/10 soir, nous avons
I'accord de principe, reste a finaliser avec la convention.

- Intendance : notre président s’est proposé pour I'assurer avec, bien sdr, 'aide de quelques volontaires, nous
réglerons les points de détail a son retour de vacances.

- Mise en place des tables et bancs samedi matin, rendez- vous 10h00 a la Tannerie.

- Mise en place de la cuisine dimanche a partir de 11h00.

Pour les cyclotes et cyclos : (n’oubliez pas votre licence)

- Rendez vous a la Tannerie a 08h30,

- Passage a Portets a la fontaine, vers 09h45, direction Podensac pour la cléture de la saison du Codep 33, puis
direction Soulignac avec une arrivée estimée vers 12h00.
Un mail de rappel a tous les membres a été transmis le vendredi 09, en rappelant que la cléture des inscriptions
est fixée au 18 septembre.  Participation de 16 € pour ceux qui ne sont pas adhérents au CCG.

Forum deg Associations
- Samedi 10 septembre, a la salle du Solarium, de 10h a 18h.
- La permanence est tenue le matin par Paul Galland, René Deblock, Jean Pierre Mora, Pierre Ligot, I'aprés -midi par
Pascale Picquet, Pierre Le Fahler et Paul Galland.
- Présentation de notre maillot, d’'un exposé concernant nos activités.




Appeld deg Pyrendes
- Week-end des 8 et 9 octobre a Saint Jean Pied de Port
- Inscrits : 9 et 1 accompagnant
- Le gite a été réservé a Saint Etienne de Baigory ;
- Auprogramme : samedi sortie de 85 km autour des ventas, dimanche montée au col d’Arradoy ;

Sortie hiors Departement ( GERS Nerac) ;

- Organisée par Claude Verleye, le samedi 17 septembre ;
- Programme : Nérac — Condom — Laressingle — Mas d’Auvignon — Lectoure — Nérac
- Rendez- vous pour 07h00 (vélos chargés) a la Tannerie, retour dans la soirée.

Nog ac{/m’eg de 0'ete 2076 -

La période estivale a été bien remplie :

- llyad’abord eu le passage du Tour de France dans les pyrénées pour René Deblock et Pierre Le Fahler;

- La semaine Européenne a Auch (32) avec la présence de Sylvie Joannés;

- La semaine fédérale a Dijon (21) pour Patrick Delagneau, Patrick et Sylvie Colombel, Janette Patissout et peut étre
d’autres dont nous n’avons pas eu connaissance ;

- Unerandonnée Mer et Montagne (de plus) pour Pierre Le Falher et Alain Renaud entre la baie de Somme et le
Jura;

- Une escapade de Pascale Picquet ;

Semaine federal a Djjon ( Cote d'or) /
Nous sommes 6 du club a participer a cette manifestation a savoir : Véronique et Patrice Colombel, Patrick Delavaud, Jean-Marc
et Etienne Patissout et moi-méme (Janette).

DIMANCHE : CANAL DE BOURGOGNE ET VALLEE DE L'OUCHE 72KM D+636m

Notre parcours nous ameéne vers la campagne, nous traversons champs de blé moissonnés, colzas, champs de haricots verts, des
prairies, quelques bovins a la robe toute blanche, nous traversons une forét domaniale puis grimpons une longue cote pour
redescendre sur la Vallée de I'Ouche, on longe au retour le canal de Bourgogne par une piste cyclable et sur notre gauche ce sont
des falaises assez abruptes, sur le canal plusieurs péniches naviguent tranquillement.

Revenus nous allons visiter I'ancienne Capitale des Gaules, nous voyons beaucoup de maisons et édifices en pierre, pierre
calcaire blonde parsemée de points de rouille qui donne un aspect superbe et chaud, les toits de certains immeubles et
cathédrales apergus au loin ont leurs tuiles vernissées en figures géométriques. Nous allons en centre ville, la les rues sont tres
trés larges, le centre est quasiment piétonnier, beaucoup de placettes, ce qui donne un regard d'espace ; on visite le palais ducal
: une merveille de lustres, tableaux, boiseries, meuble, puis allons sur la place principale, place de la Liberté autrefois place
Royale. La se trouvent la Mairie, pres d'elle le Musée des Beaux Arts autrefois palais ducal, de superbes immeubles du XVllle
avec mascarons aux fagades ainsi que des statues conséquentes, deux grandes brasseries qui se font face et, au milieu des jets
d'eau ou les jeunes enfants s'ébattent.

LUNDI : AU PAYS DES SOURCES ET DE LA COCOTTE 99KM D+782m

Partis de la permanence a 8h nous ne sortons de la ville qu'a
9h, les feux tricolores tres rapprochés et passant tres vite (tous
ont une caméra) mettent une belle pagaille dans le centre
ville. Nous traversons encore des champs comme la veille, de
vieux villages dont beaucoup sont inhabités,on passe a celui
d'Is sur Tille célébre pour sa truffe, puis celui de Béze un des
plus beaux villages médiévaux. Notre retour une fois encore
par le canal.

Nous allons visiter le vieux le Dijon, |a beaucoup de maisons
anciennes sont a colombages, nos pas nous aménent a la rue
de la Chouette (voir photo), la chouette est le symbole de la
ville de Dijon, cette chouette (porte-bonheur!!) se trouve au
faite d'une vieille maison (1480) et aussi sur |'un des
contreforts de la cathédrale Notre-Dame. Le parcours de la
chouette est un merveilleux moyen de découvrir la ville, en
effet, la faciale vante a chaque étape I'histoire d'un monument
(il'y en a 32), j'oubliais tout le monde pose sa main sur la
chouette de la cathédrale.

Juste apres la vieille maison se trouve la Maison Fallot qui date de 1840, c'est une maison qui fait la moutarde authentique,



quand nous entrons dans le magasin nous voyons une énorme meule en silex qui broie les graines (une meule identique est en
activité dans l'usine de Beaune). Un panneau indique que toute la moutarde est confectionnée avec du vin blanc de Meursault,
nous voyons d'énormes jarres (couleur moutarde) sur des étagéres qui servaient autrefois a sa conservation. Le magasin est
rempli de petits pots au design élaboré avec plein de couleurs champétres ; en sortant nous voyons une firme trés célébre de
moutarde qui elle vend celle-cia la .....pompe!!

MARDI: LA ROUTE DES GRANDS CRUS 100KM D +529 M

Enfin des vignes! La route des grands crus ce sont 60km de vignobles de la cote des Nuits St Georges a la Cote de Beaune.

Aprés 7 km notre ler chateau : Chendve, puis Marsannay (pinot noir) Gevrey Chambertin, ici contrairement aux vignobles
bordelais les grands vins portent le nom des villages , nous, ceux des chateaux., nous passons dans des chemins défoncés entre
des rangs de vigne pour arriver au Clos Vougeot que nous apercevons de loin, son chateau sur un promontoire domine ses vignes
tout autour de lui, nous faisons une halte pour I'admirer et reprendre notre route, nous passons a Vosne-Romanée c'est la plus
petite propriété (2ha), Fixin ol nous voyons un lavoir rond alimenté par de I'eau ferrugineuse, Nuits St Georges dont la
réputation est mondiale, nous trouvons dans le village de vieilles rues, des demeures anciennes, un beffroi. Nous avons
remarqué dans les vignes et les champs des pierres seches sans ciment posées les unes sur les autres qui maintiennent les
cultures. Retour pour encore retrouver champs et prés.

MERCREDI : DES SOURCES DE LA SEINE AU SITE D'ALESIA 80KM D + 847 M

Aprés notre départ nous passons a Messigny et Ventoux c'est un vieux village, puis Seine I'Abbaye ou se trouve une abbatiale,
Malain : en arrivant on apergoit au loin un chateau en ruines sur un éperon rocheux (les gens du village entreprennent sa
restauration). Les villageois nous accueillent déguisés en sorciers ou sorciéres, quelle belle animation font-ils, c'est le 1ler village
que I'on trouve si concerné par notre passage. Notre retour se fera encore par des routes défoncées.

En soirée nous visitons la Cathédrale Notre-Dame : celle-ci est de style gothique du Xllle, son intérieur est immense,
d'innombrables vitraux, sa facade est constellée de gargouilles, et a son sommet une magnifique horloge accompagnée d'une
cloche qui est sonnée par le Jacquemart (automate)

JEUDI ; PIQUE-NIQUE AU LAC DE KIR 50 KM D+186 m

Nous partons par la piste cyclable qui longe le canal, il est t6t, les premiers rayons du soleil se refletent dans I'eau , comme il fait
bon pédaler dans ce cadre merveilleux de nature et de silence, nous allons rejoindre le lac qui porte le nom du Chanoine KIR qui
fut Maire de Dijon et qui inventa son fameux breuvage a base de cassis et de crémant, nous avons appris qu'autrefois le cassis
était planté en méme temps que les pieds de vigne avec eux (maintenant il est importé). Le lac est immense, on y trouve voiliers,
bateaux, plage, plan d'eau, il est entouré d'espaces verts, ici tout est aménagé pour le sport et la détente.

Arrivés sur place nous sommes accueillis par fanfares, musique, des marches nordiques sont organisées, des jeux, nous ne
restons pas des orages étant annoncés, nous longeons donc le lac au retour puis la piste et retour en ville.

Nous allons visiter les Halles, elles sont impressionnantes de dimensions, une super structure métallique comparable a notre
gare, la se cotoient les bouchers, tous les corps de "bouche" nous avons été surpris pendant notre séjour de ne pas trouver un
seul boucher, ayant rencontré un cyclo dijonnais et posant la question il nous dit que tous les commerces de viandes sont a la
halle, par contre autour ce ne sont que bistros, restaurants.

VENDREDI : ESCAPADE EN AUXOIS 62 KM D + 623 M

Toujours des champs puis arrivons a Val Suzon une superbe vallée ol nous cotoyons une riviere puis une forét domaniale, et une
superbe grimpette sur quelques kilometres, un point d'accueil imprévu sera le bienvenu, a nouveau routes striées jusqu'a
Plombiéres.

Revenus nous allons visiter la Cathédrale Ste Bénigne qui fait partie d'une ancienne abbatiale, elle fut construite au XIVe sur une
ancienne crypte d'une précédente abbatiale, elle est classée aux monuments historiques en 1862! c'est le plus grand édifice de
Dijon 93m de hauteur. Nous allons pour une derniere fois voir la place de la Liberté, boire un verre, se régaler de cette
magnifique architecture, un seul regret que les panneaux pour indiquer la permanence et les lieux (campings etc..) n'aient fait

SAMEDI : LE VAL DE SAONE 56KM D +303 M
Nous ne faisons pas le parcours plat qui améne a franchir quelques rivieres, devant rentrer
DIMANCHE : LE DEFILE QUI A LIEU A LA FIN DE LA SEMAINE POUR REMERCIER NOS HOTES EST INTERDIT AU GRAND DAM DES
CLUBS QUI AVAIENT PREPARE COSTUMES ETC.
Reportage Janette Patissout

Sortie Raid Chand Mer & Montagne du 2% au 37 Aout -

C 'est le 8éme Mer et Montagne entierement organisé par Alain R.

Nous nous levons a 3h le train nous attend jusqu’ a 5 h a Bordeaux et nous dépose a Noyelles sur Mer a 12H45 dans La Manche.
Nous avons mangé dans le train, et circulons jusqu'au départ officiel le Hourdel.

En somme nous sommes bien dans la Baie de Somme, ce mercredi 24 adut16.C'est une vaste étendue de pré parfois inondable.
Le soleil est généreux et nous offre sans nous connaitre ses 35 degrés, sans savoir que I'on sort des wagons climatisés.

Les chevaux sont autorisés sur les routes secondaires avec les panneaux routiers le confirmant.



Nous avons donc des rapports plus amicaux avec les autos. Nous arrivons en chambre d'hotes a 19H15 avec 100Km de parcourus
la traversée de Paris comprise entre les 2 gares. L'appartement est aussi grand que
la gentillesse de la propriétaire de Neufchatel en Bray.
Le jeudi 25 le levé est a 6H pour enlever la transpiration permanente malgré les fenétres ouvertes toute la nuit nous passons sous
la douche.
Nous partons a 7H45 et traversons la Seine Maritime. Les bas cotés et les fossés sont tondus pour laisser visibles les emballages
plastiques et les bouteilles en alu et en verre.
Ce n'est plus rentable de les ramasser ils sont délaissés pour plusieurs générations je pense. Mais je souhaite vivement me
tromper.
L'apres- midi la température reste permanente entre 40
et 43 degrés.
Nous nous arrétons au cimetiere pour prendre de |'eau
dans la casquette et échanger notre eau chaude pour les
fleurs contre de I'eau froide pour nous.
C'est la sagesse qui nous fait raccourcir le trajet et changer
d'hotel, tout en avisant celui retenu.
Nous avons parcourue 125Km pour 1100m de cote sans
perdre a I'échange pour le couchage.
Le vendredi 26 levé a 5H15 de Senlis c'est une journée
noire jour de lessive.
La forte chaleur nous poursuit avec ses 30 et 40°. Nous ne
sommes pas les seuls a subir les ouvriers du batiment
travaillent ainsi que les agriculteurs.
Les bottes de foin rondes ou rectangulaires attendent leur
tour pour rentrer aux abris nous on se balade dans L'Oise
[ 'Aisne et la Seine Marne.

b L'intelligence animale est admirable.
Les vaches sont les pattes dans I'eau d'un bassin d'autres se resserrent pour étre toutes a I'ombre des arbres.
Il'y a les malchanceuses affalées sur la terre brilante.
Nous raccourcirons le trajet en prenant un train. La déviation de la veille nous obligeait a parcourir
200 km pour reprendre le trajet prévu. Les 140 km et 1200 m de montée étaient suffisant pour faire la corvée du linge a Césanne
apres la douche et le repas.

Reportage Pierre Le Fahler

Sortie Semaine Europdenne 2076

J'ai participé du 9 au 16 juillet a la semaine européenne de cyclotourisme a Auch. Nous étions un peu plus de 2000 inscrits,
environ 1800 francais et 2 grosses délégations : les ukrainiens (150) et les polonais (130) et aussi quelques belges,
luxembourgeois , suisses ,espagnols , portugais , anglais et allemands .

J 'étais installée au camping fédéral au bord du Gers . Mon voisin de droite venait de faire le tour de France cyclotouriste et mon
voisin de gauche faisait partie du "club des 650" ,des pros quoi !

Au cours de la semaine, par pluie et par beau temps (trés chaud), nous avons donc sillonné les belles routes du Gers, ses belles
bastides et ses belles cotes ! Il y avait de magnifiques points de vue sur les champs et les foréts mais ¢a se méritait a la force du
mollet ! Nous avons du nord au sud et d' est en ouest découvert le pays de D'Artagnan ( Lupiac, Bassoues) , la route de I' ail et
du melon ( Lectoure, Fleurance ), le circuit du Gras (Gimont , Samatan ), les cités du swing et du stetson ( Marciac, Mirande ),
les chemins de la rapiére et de I' armagnac ( Vic-Fezensac et ses arénes ), et enfin sous un soleil radieux le balcon des Pyrénées (
Simorre ) avec en toile de fond les pics enneigés . Mention Trés Bien pour le fléchage !

Et la semaine s'est bien s(r terminée par un trés bon repas gascon avec une animation musicale . Je garde le souvenir d'un
moment oU tout le monde a chanté ensemble le Sud de Nino Ferrer . L'émotion était palpable , pour exprimer le plaisir d' étre
ensemble et sans doute par réaction aux événements tragiques qui s' étaient passés la veille a Nice . Et puis je me suis fait des
copines polonaises, pour I'ambiance on peut compter sur eux ! On s'est donné rendez- vous I'année prochaine a Dierkirch dans

la petite suisse luxembourgeoise du 22 au 29 juillet 2017 .
Reportage Sylvie JOANNES



Semaine Fediral - Défide de cloture - coup de guetle onu regref ?

Comme suite aux derniers événements, le traditionnel défilé de
cléture de cette année a été annulé pour raisons de sécurité.
Effectivement il aurait été difficile voire impossible de sécuriser
I’ensemble du cortége cyclo dans les rues de la ville.

Par contre la cérémonie de cl6ture elle a été maintenue. Si elle
permet de faire le bilan de la semaine écoulée elle permet aussi
de remercier les bénévoles. Il est vrai que le défilé de cléture
permet de remercier aussi les habitants mais ce ne sont pas les
plus nombreux: on y retrouve surtout les cyclos et les
bénévoles... Cette année nous étions peu nombreux pour la
parade !!!

Heureusement que certains ont joué le jeu... Au sein du club de
Gradignan nous n’étions cette année encore que 2 a étre
présents, mais ce qui nous a le plus surpris c’est que nous étions
aussi les seuls a représenter la Gironde et méme I’Aquitaine
toute entiere... Nous n’étions pas moins nombreux que ceux du Limousin il est vrai : mais le nombre de licenciés de leur ligue est
bien moindre. Seule consolation : avec le regroupement des régions, I’an prochain nous défilerons peut-étre a 4 1!

Evidemment certains travaillent le lundi et doivent rentrer des le dimanche, nous le comprenons bien c’est d’ailleurs ce que nous
avons da faire I'an passé, mais ce n’est pas la majorité des cyclos. La preuve en est d’ailleurs eut égard au nombre important de
cyclos encore présents dans la ville le dimanche aprés- midi...

Rendez-vous est pris dés a présent pour la prochaine semaine fédérale a MORTAGNE AU PERCHE, en ao(lt 2017.
Reportage Véronique TOLLIS

Joturnde departementale a Hostens :

Organisée le dimanche 25 septembre, sur le site départemental d’Hostens ;

Programme : rendez- vous a La Tannerie a 09h00, passage par Léognan (place du marché), puis piste cyclable jusqu’au parc
départemental, pointage des licences.

Un pique- nique sorti du panier sera organisé sur place avant de reprendre le chemin du retour par la méme piste cyclable.

SECURITE PAR Pierre LE FAHLER

Madame la sécurité

La sécurité n’est pas la pour nous ennuyer, elle est faite pour étre expliquée.

La sécurité n’est pas la pour nous facher, elle est faite pour étre appliquée.

La sécurité n’est plus a démontrer, elle entretien I'amitié.

La sécurité n’est pas a négliger, elle est faite pour bien continuer, sur nos vélos avec assiduité toute I'année.
Bonne route a tous,

Pierre LE FAHLER

PERMANENCE DU MOIS DE JUIN A SAINT FRANCOIS XAVIER

- Mercredi 14/09 Pierre Le Fahler
- Mercredi 21/09 Pierre Ligot

- Mercredi 28/09 Pierre Le Fahler
- Mercredi 05/10 Jean Pierre Mora

Veuillez nous excuser pour la parution des reportages manquant, ils paraitront sur le prochain petit journal (Compte rendu de
la BREDE, COUTRAS STRASBOURG VIA ANGOULEME et TAV).







